STYPENDIA SW. MIKOLAJA

INSTRUKCJA DO ZADANIA NR 2 ,ZNAMY PROBLEM”
Drogi nauczycielu,

Podczas drugiego spotkania zespotu, wolontariusze bedg mieli za zadanie przemysleé czym jest
madre pomaganie. Bedzie to spotkanie refleksyjne, wymagajace zatrzymania sie i przemyslenia przez
szkolny klub wolontariatu kilku waznych kwestii. Aby wprowadzi¢ ich w temat nagralismy krotka
opowiesé¢ o Swietym Mikotaju. Jest doéé prosta, ale mamy nadzieje, pomoze podjaé uczniom kilka
dos¢ trudnych tematow.

Po wystuchaniu opowiesci mozna namoéwié wolontariuszy do dyskusji, do ktdrej inspiracjag mogg by¢
,Karty Dyskusji”. Taka rozmowa moze w pierwszej chwili wydawad im sie albo banalna, niepotrzebna,
albo zbyt wydumana. To wazne aby zadbac¢ o dobrg atmosfere podczas dyskusji. Na takie pytania
odpowiadajg sobie réwniez profesjonalne fundacje i organizacje na catym swiecie. | to nie jeden raz.
Do tych pytan trzeba wracac¢ bardzo czesto. Chcemy aby wolontariusze réwniez zaczeli je sobie
stawiad.

Kwestie poruszane w dyskusji: nagtasnianie pomagania a skromnos¢, wdziecznosé a
odpowiedzialno$é za osoby objete pomocg, potrzeby podstawowe a godnos¢, lokalnos¢ a
globalizacja.

Druga czes¢ spotkania ma za zadanie naktoni¢ wolontariuszy do bacznego obserwowania otoczenia,
do uwaznosci i szukania odpowiedzi na pytanie ,,co moge zrobi¢ widzgc wokodt siebie jakas biede,
krzywde, lub problem”. Przygotowalismy liste réznych probleméw, ktére mogg mieé miejsce w kazdej
szkole, miejscowosci, a takze takich ktore aktualnie sg gto$ne i wazne. Karty problemoéw stanowia
pewnego rodzaju ,,Puszke Pandory”, ktérej otwarcie moze spowodowac wséréd ucznidow rézne emocje
i nastroje. Karty mozna wyciggac z ,puszki” po kolei, lub roztozy¢ wszystkie na stole, tak aby wszyscy
je widzieli.

Wazna rolg nauczyciela przy tym zadaniu jest opanowanie ich i ukierunkowanie uwagi uczniéw na
zrozumienie problemoéw wokét nas i szukania najprostszych i skutecznych rozwigzan. Wazne jest tez,

aby porozmawiac¢ z uczniami o tym na co majg wptyw, a na co nie, gdzie mogg szuka¢ pomocy, jezeli
jakis problem ich ,,przerasta” . Tak aby nie zostawic ich z poczuciem beznadziei.

Zachecamy do podejmowania wysitku na rzecz funduszu stypendialnego. W solidarnym dziataniu
klubu wolontariatu warto wesprze¢ program stypendialny w szkole.

Drodzy wolontariusze,

Jezeli macie wole pomagania innym warto zastanawiac sie nad tym, czym jest prawdziwie madre
pomasganie.

Madre pomaganie zaczyna sie od bacznego obserwowania otoczenia i wrazliwego dostrzegania
problemdw, ktére dotykajg osoby wokdét Was. Na niektdre mozecie odpowiedzie¢, na inne nie i
wtedy pomocy czy rozwigzania trzeba szukaé u oséb dorostych, czasem u dyrekcji szkoty,
specjalistycznych organizacji itp. Wazne jest jednak aby stawiac sobie pytanie: ,,co ja moge zrobic
widzac jakis problem, lub osobe potrzebujg koto mnie”. W wielu sytuacjach mozemy ,cos” zrobi¢ i
wedtug nas nalezy tego od siebie wymagac.
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Spéjrzcie na karte problemu, wskazuje ona na wiele problemdw, ktére mogg (ale nie muszg) dotyczy¢
Waszego otoczenia. Popatrzcie co tam sie znajduje. Porozmawiajcie o tym, ktdre problemy sg
aktualne wokoét Was, a ktdre nie. Na ktére mozecie w jakis sposdb odpowiedzieé, a na ktdre nie. Na
ktore chcecie odpowiedzie¢, a na ktére nie i dlaczego. Na wolnych kartach mozecie dopisac
dodatkowe problemy, ktdre obserwujecie w swoim otoczeniu, a ktérych nie uwzglednilismy. Moze
uda Wam sie wybrac cho¢ jedng karte i wspdlnie postanowi¢ co mozecie z tym problemem zrobié¢ w
najblizszym czasie. Czy mozecie w jakis$ sposdb go rozwigzac, lub przynajmniej, swoim dziataniem
wptynaé na jego zmniejszenie?

Fundacja Swietego Mikotaja znalazta cel, wokét ktérego organizuje swoje dziatania — wsparcie
zdolnych ucznidw z niezamoznych rodzin. Zachecamy tez szkolne kluby wolontariatu do
zorganizowanie mini-projektu charytatywnego na rzecz stypendiéw dla zdolnych ucznidw z
niezamoznych rodzin w Waszej szkole. Moze jednak znajdziecie w sobie site aby wspdlnie
odpowiedziec¢ na jeszcze jeden problem, ktéry zaobserwowaliscie w swoim otoczeniu. Podejmujac
dziatanie pamietajcie o wnioskach, ktére wyciaggneliscie podczas dzisiejszej dyskusji.



