
 
 

 

 

INSTRUKCJA DO ZADANIA NR 2 „ZNAMY PROBLEM” 

Drogi nauczycielu, 

Podczas drugiego spotkania zespołu, wolontariusze będą mieli za zadanie przemyśleć czym jest 

mądre pomaganie. Będzie to spotkanie refleksyjne, wymagające zatrzymania się i przemyślenia przez 

szkolny klub wolontariatu kilku ważnych kwestii. Aby wprowadzić ich w temat nagraliśmy krótką 

opowieść o Świętym Mikołaju. Jest dość prosta, ale mamy nadzieję, pomoże podjąć uczniom kilka 

dość trudnych tematów.    

Po wysłuchaniu opowieści można namówić wolontariuszy do dyskusji, do której inspiracją mogą być 

„Karty Dyskusji”. Taka rozmowa może w pierwszej chwili wydawać im się albo banalna, niepotrzebna, 

albo zbyt wydumana. To ważne aby zadbać o dobrą atmosferę podczas dyskusji. Na takie pytania 

odpowiadają sobie również profesjonalne fundacje i organizacje na całym świecie. I to nie jeden raz. 

Do tych pytań trzeba wracać bardzo często. Chcemy aby wolontariusze również zaczęli je sobie 

stawiać.  

Kwestie poruszane w dyskusji: nagłaśnianie pomagania a skromność, wdzięczność a 

odpowiedzialność za osoby objęte pomocą, potrzeby podstawowe a godność, lokalność a 

globalizacja.  

Druga część spotkania ma za zadanie nakłonić wolontariuszy do bacznego obserwowania otoczenia, 

do uważności i szukania odpowiedzi na pytanie „co mogę zrobić widząc wokół siebie jakąś biedę, 

krzywdę, lub problem”. Przygotowaliśmy listę różnych problemów, które mogą mieć miejsce w każdej 

szkole, miejscowości, a także takich które aktualnie są głośne i ważne. Karty problemów stanowią 

pewnego rodzaju „Puszkę Pandory”, której otwarcie może spowodować wśród uczniów różne emocje 

i nastroje. Karty można wyciągać z „puszki” po kolei, lub rozłożyć wszystkie na stole, tak aby wszyscy 

je widzieli.  

Ważną rolą nauczyciela przy tym zadaniu jest opanowanie ich i ukierunkowanie uwagi uczniów na 

zrozumienie problemów wokół nas i szukania najprostszych i skutecznych rozwiązań. Ważne jest też, 

aby porozmawiać z uczniami o tym na co mają wpływ, a na co nie, gdzie mogą szukać pomocy, jeżeli 

jakiś problem ich „przerasta” . Tak aby nie zostawić ich z poczuciem beznadziei. 

Zachęcamy do podejmowania wysiłku na rzecz funduszu stypendialnego. W solidarnym działaniu 

klubu wolontariatu warto wesprzeć program stypendialny w szkole. 

 

Drodzy wolontariusze,  

Jeżeli macie wolę pomagania innym warto zastanawiać się nad tym, czym jest prawdziwie mądre 

pomaganie.  

Mądre pomaganie zaczyna się od bacznego obserwowania otoczenia i wrażliwego dostrzegania 

problemów, które dotykają osoby wokół Was. Na niektóre możecie odpowiedzieć, na inne nie i 

wtedy pomocy czy rozwiązania trzeba szukać u osób dorosłych, czasem u dyrekcji szkoły, 

specjalistycznych organizacji itp. Ważne jest jednak aby stawiać sobie pytanie: „co ja mogę zrobić 

widząc jakiś problem, lub osobę potrzebują koło mnie”. W wielu sytuacjach możemy „coś” zrobić i 

według nas należy tego od siebie wymagać.  



 
 

 

Spójrzcie na kartę problemu, wskazuje ona na wiele problemów, które mogą (ale nie muszą) dotyczyć 

Waszego otoczenia. Popatrzcie co tam się znajduje. Porozmawiajcie o tym, które problemy są 

aktualne wokół Was, a które nie. Na które możecie w jakiś sposób odpowiedzieć, a na które nie. Na 

które chcecie odpowiedzieć, a na które nie i dlaczego. Na wolnych kartach możecie dopisać 

dodatkowe problemy, które obserwujecie w swoim otoczeniu, a których nie uwzględniliśmy. Może 

uda Wam się wybrać choć jedną kartę i wspólnie postanowić co możecie z tym problemem zrobić w 

najbliższym czasie. Czy możecie w jakiś sposób go rozwiązać, lub przynajmniej, swoim działaniem 

wpłynąć na jego zmniejszenie?  

Fundacja Świętego Mikołaja znalazła cel, wokół którego organizuje swoje działania – wsparcie 

zdolnych uczniów z niezamożnych rodzin. Zachęcamy też szkolne kluby wolontariatu do 

zorganizowanie mini-projektu charytatywnego na rzecz stypendiów dla zdolnych uczniów z 

niezamożnych rodzin w Waszej szkole. Może jednak znajdziecie w sobie siłę aby wspólnie 

odpowiedzieć na jeszcze jeden problem, który zaobserwowaliście w swoim otoczeniu. Podejmując 

działanie pamiętajcie o wnioskach, które wyciągnęliście podczas dzisiejszej dyskusji.    

 


